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研究シーズの適用分野

教育プログラムは、現場の実践活動の改善や活性化につながる
ように、Off-JTとOJTを組み合わせた研修プログラムを検討中で
す。日常業務の変化を体感できる内容を開発したいので、自治
体保健師の現任教育担当者の方との共同研究を希望していま
す。

共同研究が期待される外部機関

自治体，保健所

住民参加を推進する保健師教育プログラムの開発

研究シーズの専門分野

公衆衛生看護学

研究シーズのキーワード

住民参加，保健師，公衆衛生看護技術，人材育成

研究シーズの概要

私は、保健所及び本庁勤務を経て保健師教育に携わり、自治体
保健師の役割の重要性を改めて認識しました。修士論文「経過
観察児の母親のエンパワーメントに関する研究」では、母親の
エンパワーメントを意図した活動を試行し、現在その取り組み
を保健師課程の教育プログラムに応用しています。当事者との
対話を基盤にした活動が当事者の力量形成を促すことを経験
し、保健師は地域をエンパワーメントすることができると確信
しています。その経験を踏まえ文部科学研究費助成事業による
研究では、文献研究及び量的調査により住民参加を促進する行
政保健師の技術を明らかにしました。これを基に行政保健師の
現任教育プログラムの開発に取り組んでいます。保健師が住民
参加を促進する技術を高めることで、地域の住民と関係者を組
織化し、新たな活動を創出することができると考えています。
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